
MENÚ
Gastronomico

Recibimos:

Propinas
Se informa que las propinas recaudadas se destinan 100% a todas las arenas que intervienen en el 

restaurante. Se informa a los consumidores que este establecimiento de comercio sugiere una propina 
correspondiente al 10% del valor de la cuenta, el cual podrá ser aceptado, rechazado o modificado por 
usted, de acuerdo a su valoracion del servicio prestado. Al momento de solicitar la cuenta indiquele a 
la persona que lo atiende, si quiere dicho valor sea o no incluido en la factura o indiquele el valor que 

quiere dar como propina. En saco que tenga algún inconveniente con el cobro de la propina, 
comuniquese a la linea de atencion de la Superintendencia de Industria y Comercio para que radique 

su queda en Bogotá 6513240, para el resto del país linea gratuita nacional: 018000910165.
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312 769 6467                604 561 9772



BIENVENIDOS

UNA HISTORIA
Gracias a un Dios y al pensamiento y creatividad de un hombre; se permite crear un 
hermoso lugar de encuentro, de celebracion y degustacion de una gran variedad 
gastronomica. El Restaurante El Manantial fue creado en el año 1.986 y desde antes 
se venia formando en una cultura de principios y valores corporativos que lo hicieron 
crecer y mejorar dentro del mercado del Oriente Antioqueño. Fruto de este desarrollo 
podemos ofrecer un lugar amplio y tranquilo en donde encontrará un ambiente 
familiar y de negocios, además de nuestro gran portafolio de comidas y servicios.

Restaurante El Manantial le da la bienvenida, un lugar donde esperamos se sienta 
como en su casa, disfrute de nuestra cocina en un ambiente familiar, agradable y 
acogedor.Ofrecemos un entorno perfecto para disfrutar de la cocina tradicional con 
un toque creativo.  Su sitio de encuentro en Rionegro.
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Entraditas Antojos

Cremas y Sopas

Empanaditas de la casa (6 unds) $ 12.000
Palitos de queso (6 unds)  $ 12.000
Yuquitas (6 unds)   $ 12.000
Chorizo coctelero (6 unds)   $ 12.000
Chicharron picado (200 gr)   $24.000
Morcilla Picada (100 gr)   $ 12.000
Porcion de fruta      $ 9.000

Pastel de pollo      $ 5.500
Empanada de carne     $ 3.500
Pandequeso      $ 3.000
Almojabana      $ 5.000
Panceroti         $5.000
Palito de queso grande     $ 5.000
Palito de queso mediano  $ 3.000

@ restaurantemanantialrionegro

restaurantemanantialrionegro@gmail.com

312 769 6467                604 561 9772
CREMAS
Tomate, o Zanahoria, o Cebolla,
o Pollo, o Champiñones   $ 15.000

SOPAS
Del Día       $ 11.000
Mondongo, o Sancocho,
o Pescado, o Ajiaco    $ 13.000
Sopa Grande     $ 19.000



SENCILLO
2 Platos a la Carta
2 Jugos o Gaseosa
2 Copas de Champaña
2 Porciones de Torta
Mesa Decorada

$ 180.000

ESPECIAL
2 Platos a la Carta
2 Jugos o Gaseosa
1/2 Botella de Vino
2 Porciones de Torta
Mesa Decorada

$ 200.000

Celebraciones
Eventos Especiales
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Calentado con:
Cerdo, o Pollo, o Chorizo, o Pescado  $ 25.000

Calentado con Posta o Res     $ 27.000

Huevos con Aliños o en Caserola   $ 18.000

Huevos con Tocineta, o Jamon, 
o Salchicha, o maicitos, o madurito   $ 20.000

Huevos con carne, arepa y queso   $ 24.000

Huevos en omelette con pancake y queso  $ 22.000

Carne, arepa y quesito      $ 22.000

Torta de pescado, arepa y quesito         $ 22.000

Tamal de cerdo con arepa y quesito   $ 22.000

Tamal de cerdo solo           $ 16.000

Desayuno sorpresa 
(Cumpleaños o Eventos especiales)        $ 50.000

AMERICAN´S BREAKFAST
Omelette con pancake y queso, 
Fruta picada o Jugo de naranja,
o bebida caliente          $ 30.000 

*Incluye bebida caliente, chocolate o café.
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     SHOT    MEDIA     LITRO

Aguardiente   $ 5.000   $ 40.000     $ 100.000

Vodka    $ 10.000
 
Ginebra    $ 10.000

Ron Medellín   $ 6.000   $ 45.000

Ron Viejo de Caldas  $ 7.000   $ 50.000

Brandy     $ 7.000

Whisky     $ 12.000   $ 120.000    $ 240.000

Amareto    $ 10.000

Baileys    $ 15.000

Crema de Café  $ 10.000

Piña Colada   $ 10.000

Dubonnet    $ 15.000

Vino Gato Negro  $ 12.000

Corona    $ 10.000

Cerveza Nacional  $ 7.000

Club Colombia   $ 8.000

Jarra Sangría   $ 70.000

Refajo Sencillo   $ 35.000

Refajo Especial   $ 40.000



Menú ejecutivo de Lunes a Viernes
(NO APLICA FESTIVOS)     $ 21.000

Menú  Vegetariano      $ 25.000

Consomé de Pollo y Pescado    
(Incluye arroz, banano y aguacate)  $ 25.000

Sancocho de Res, o Pollo, o Pescado 
(Incluye arroz, banano y aguacate)  $ 27.000

Bandeja Paisa       $ 44.000

Mini paisa        $ 32.000

Bandejas con:
Res, o Cerdo, o Pollo, o Pescado, o Posta,    
o Chorizo, o Carne molida, o Chicharron      $ 27.000

Almuerzos  Sopa y Seco con:
Res, o Cerdo, o Pollo, o Pescado,
o Posta, o Chorizo       $ 25.000

Secos con:
Res, o Cerdo, o Pollo, o Pescado, o Chorizo  $ 22.000

Carne especial:
Res, o Cerdo, o Pollo, o Pescado, o Chorizo  $ 22.000

Cazuelas
Paisa o Ranchera       $ 32.000

*Incluye bebida (Jugos del día, o Guandolo o Claro).
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FRÍAS
Jarra Limonada Natural     $ 35.000
Jarra Limonada de Coco    $ 38.000
Jarra Zumo de Naranja o Mandarina $ 38.000
Jarra Jugo Natural en Agua    $ 35.000
Jarra Jugo Natural en Leche    $ 35.000

Jugo en Agua       $  9.000
Jugo en Leche        $ 10.000
Jugos Mixtos
(Piña-Naranja o Fresa-Mandarina)   $ 10.000
Zumo de Naranja       $ 10.000
Zumo de Mandarina     $ 10.000
Limonada de Coco       $ 12.000
Limonada Natural         $ 9.000
Limonada Cerezada o Saborizada   $ 12.000
Soda Saborizada de
(Maracuyá, o Frutos rojos, o Manzana)   $ 12.000

CALIENTES
Tinto         $ 2.000
Café con Leche       $ 5.000
Aromática       $ 2.500
Aromática en Leche      $ 3.000
Capuchino        $ 12.000 
Milo Caliente o Frío       $ 10.000

Malteada (Chocolate, o Fresa, o Vainilla)   $ 12.000
Gaseosa 400ml      $ 5.000
Claro        $ 5.000
Mazamorra        $ 7.000
Agua 400ml        $ 5.000
Agua pequeña       $ 3.000
Hatsu          $ 8.000



Deliciosos Momentos

Deliciosos Momentos

Pl
ato

s a
 la

 C
ar

ta

ARROZ    1/2 porcion Completo
Con Pollo     $ 30.000   $ 42.000
Chino    $ 32.000  $ 45.000
Con Camarónes  $32.000  $ 45.000

PASTAS
Espaguetis a la boloñesa    $ 28.000
Espaguetis con pollo     $ 30.000
Espaguetis con champiñones    $ 30.000
Espaguetis con Camarónes   $ 32.000
Crepes de jamon y queso    $ 27.000
Crepes de Camarónes     $ 32.000
Crepes pollo y champiñones    $ 32.000
Lasaña mixta      $ 28.000

POLLO
A la plancha       $ 44.000
Gratinado, o Hawaiano,
o en Champiñones     $ 48.000
Chuleta de pollo     $ 44.000
Chuzo de pollo      $ 32.000
Apanado o Asado
(4 papas y 4 arepas)     $ 48.000
1/2 Apanado o Asado
(2 papas y 2 arepas)     $ 26.000
1/4 Apanado o Asado
(1 papa y 1 arepa)      $ 16000
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Copa de helado    $ 17.000

Banana Split      $ 17.000

Salpicon Natural     $ 15.000

Salpicon con Helado y Queso  $ 17.000

Brownie con Helado    $ 13.000

ENSALADA DE FRUTAS
Natural         $ 20.000

Mini 16OZ (Helado, Queso y Lecherita)  $ 18.000

Sencilla 24OZ (Helado, Queso y Lecherita) $ 24.000

Especial 32OZ (Helado, Queso y Lecherita) $ 27.000

POSTRE
Brevas en Almíbar       $ 12.000

Melocoton en Almíbar      $ 12.000

Arequipe con Queso      $ 10.000

Postre de la Casa        $ 5.000

PostresEspeciales      $ 12.000
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CERDO (Papa o Patacon y Arepa)
Cañon a la Plancha            $ 44.000
Cañon hawaiano
en champiñones o gratinado            $ 48.000
Chuleta de cerdo       $ 44.000
Medallones Carlos V     $ 48.000
Costillas BBQ       $ 45.000

PESCADO (Patacon, o Yuca, o Papa a la Francesa)
Trucha a la Plancha o a la Milanesa   $ 44.000
Trucha a la Valeska      $ 50.000
Trucha al Ajillo       $ 44.000
Pescado a la Plancha o a la Milanesa   $ 44.000
Pescado Gratinado o con Champiñones  $ 48.000
Pescado a la Valeska      $ 50.000
Salmon         $ 50.000
Bagre Frito        $ 45.000
Sierra         $ 50.000
Ceviche de Camarón     $ 35.000
Ceviche de Chicharron      $ 35.000
Torta de Pescado
Especial        $ 22.000
Sencilla         $ 13.000

Res (Cascos de Papa o Patacon y Arepa)
Solomito a la Plancha      $ 48.000
Solomito en Champiñones o Gratinado   $ 50.000
Solomito Valeska       $ 50.000
Filet Mignon        $ 50.000
Posta a la Criolla       $ 45.000
Churrasco        $ 50.000 
Punta de  Anca       $ 50.000
Lengua a la Criolla o
a la Plancha       $ 45.000
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CHUZO (Re, o Cerdo, o Pollo o Mixto)
Acompañado de Cascos de Papa, o Patacon,
o Arepa con Queso y Ensalada $ 32.000
Asado Mixto 3 Carnes (Res, cerdo y Pollo)  
Acompañado de Cascos de Papa, o Patacon,
o Arepa con Queso y Ensalada $ 50.000

Picada  X3 $ 80.000

HAMBURGUESA
Sencilla $ 22.000
Combo  $ 28.000
Doble Carne  $ 32.000 

PERRO CALIENTE
Sencillo  $ 18.000
Combo  $ 24.000

Sandwich Gratinado de Jamon y Queso,
o Pollo, o Atún
Sencillo $ 18.000
Combo $ 24.000

Súper Beto $ 27.000

Porcion Papas a la Francesa $  8.000
Papas a la Francesa $ 15.000

Patacon Mixto $ 28.000
Arepa Mixta $ 22.000

MENÚ INFANTIL
Nuggets de Pollo $ 32.000
Hamburguesa  $ 32.000
Salchipapa $ 32.000


